
Centro benessere
E L E N C O  D E I  S E R V I Z I

3 0  m i n u t i

R I L A S S A N T E
ideale se volete concedervi una pausa di relax.

€ 55

V I S O ,  T E S T A ,  C O L L O
Il massaggio del viso, della testa e del collo genera un profondo rilassamento,
in particolare aiuta a liberarsi dalle preoccupazioni, dallo stress e dalla
stanchezza.

€ 55

5 0  m i n u t i

P R E N A T A L
Una vera "coccola" benefica per la donna in dolce attesa. Migliora la
circolazione, favorisce il drenaggio dei liquidi, rilassa le tensioni muscolari.

€ 70

D E C O N T R A T T U R A N T E
Massaggio profondo mirato a sciogliere le contratture muscolari

€ 75

R I L A S S A N T E
I movimenti lenti e dolci condurranno ad un rilassamento totale.

€ 65



Centro benessere
E L E N C O  D E I  S E R V I Z I

5 0  m i n u t i

A J U R V E D I C O
Energetico, olistico e intuitivo, lavora sul sistema muscolare e circolatorio e allo
stesso tempo si ha un riequilibrio energetico generale.

€ 80

C A L I F O R N I A N O
Uno dei massaggi più piacevoli e coinvolgenti, caratterizzato da movimenti
fluidi, lenti e morbidi, che avvolgono e fasciano l’intera superficie. del corpo.

€ 75

R I F L E S S O L O G I A  P L A N T A R E
I piedi hanno una straordinaria ricchezza di terminazioni nervose con
un'azione riflessa su tutto l'organismo. Con una tecnica di digitopressioni è
possibile ristabilire gli equilibri perduti.

€ 75

L I N F O D R E N A N T E
Stimola il sistema linfatico, favorisce l'eliminazione dei liquidi in eccesso,
riduce il senso di pesantezza.

€ 75

I  t r a t t a m e n t i  v e n g o n o  e f f e t t u a t i
s i n g o l a r m e n t e  u n o  d o p o  l ' a l t r o .


